
  جيتسو -مربوط به مسابقات سمي كنتاكت كيكداوري  و امتيازات  قوانين 

  

  :جيتسو -سمي كنتاكت كيك تكنيكهاي غير مجاز
بار به صورت  2ت در ناحيه صورت خطا محسوب ميگردد و اگر فايتري در يك راند سكليه تكنيكهاي د -1

  .ربه وارد نمايد اخطار و بار سوم اخراج ميگرددضحريف خود به هر دليلي 

 بار تكرار  2در صورت  ر ، وطاداور ميتواند به او هشدار ، اخ ،در صورت فريب داور توسط فايتر ضربه خورده -2

 دياخراج نما

 .)مسابقات آماتور( لگد به داخل و خارج از لگن حريف و ضربه به گردن حريف  -2

خطا محسوب   ثانيه 4گرفتن حريف بيشتر از پس از دو بار ) ناگي وازا ( عدم اجراي تكنيك  پرتاب  -3

 .ميگردد

  .ستون فقرات حريف و) آماتور( مفاصلبه ضربه  -4

 .و اعتراض به داور مبارزه صبحت در حين -5

 .مشت يا لگد به حريف بعد از آنكه داور مبارزه را متوقف كرده است -6

 .غير مجاز ميباشد ) نوازا( از اجراي تكنيكهاي  خاك  ثانيه 6بعد از اجراي ضربات دست و پا   -7

فايتر  داور ميتواند  در صورت اجراي تكنيك جديد در نوازا و تحرك قابل ملاحظه ازهر دو:  7تبصره  بند 

  ثانيه 6تمديد مجدد در تايم  نوازا داشته باشد هر تايم 

  .لگد يا ضربه با مشت به بيضه حريف  -9

  .پشت حريف و ضربه زدن با سر زدن به بهضر - 10

  بعد از تسليم شدن حريف) شيمه وازا ( و خفه كردن ) كانستسو( ادامه دادن تكنيكهاي قفل مفاصل - 11

  .ر گونه تكنيك به سمت چشم و گوش حريفاجراي ه - 12

  .اجراي هر گونه تكنيك قفل در مفاصل انگشتان حريف - 13

  

  



  

  جيتسو -سمي كنتاكت كيك ضربات مجازدر
به صورت  تكنيكهاي دست در بدن از استخوان ترقوه به پايين  و لگد در تمامي بدن حتي صورت  كليه  -1

ورت موثر بودن و احساس در در چهره و بدن حريف با تشخيص در ص كلاسيك و با تعادل كامل اجراء شود 

 .امتياز كامل دارد با راي اكثريت  داور  3

 -سمي كنتاكت كيكدر صورتيكه يكي از فايترهاي كيك جيت سو بتواند حريف خود را در حالت مبارزه  -2

كانستسو ( مفصل  وسط قفلكند و ت) نوازا( از زمين بلند كند و بعد از اجراي تكنيك حريف را خاك جيتسو

  .بازنده ميگردد مقابل نمايد امتياز كامل  را گرفته و حريف )ايپون( حريف را مجبور به اعلام بازندگي) وازا 

  و خفه كردن) كانستسو وازا ( قفل ) اوسايكومي ( ،  در خاك نگه داشتن  )ناگي وازا ( كليه تكنيكهاي پرتابي -3

  .مجاز ميباشد)  شيمه وازا( 

 در صورت اسابت هر گونه تكنيك كلاسيك و مجاز به حريف مقابل كه منجرب به عدم توانايي فايتر گردد -4

ثانيه نتوانست اعلام آمادگي كند داوار او را 8واگر فايتر تا پايان  8تا شمارش)امتياز3(نك دان محسوب شده 

  )ناك اوت.(بازنده اعلام ميكند

با هماهنگي سر داور و اخطار دهد يا امتياز كم كند و حتي  هشدار  رتكرا تواند برحسب داور مي : تبصره

  .را اخراج نمايدنظارت  هيئت ژوري فايتر 

  حداقل ضربات پاي لازم

تكنيك پا اجرا  ضربه پا بزند و اگر داور حس كند كه فايتري به حد كفايت 10هر فايتر بايد در هر راند حداقل 

  .ر دهدتواند تذكر يا اخطا مي  نمي نمايد

  طفره رفتن

نمايد توسط داور  بازي فايتري كه براي مدت طولاني از مقابله با حريف خودداري نمايد يا حريف را قفل -1

  .گيرد تذكر و بعد در صورت تكرار اخطار مي

 .گيرد اگر فايتري مرتباٌ لثه خود را بيرون بياندازد خطا محسوب شده و اخطار مي -2

افتاد مسابقه بايد متوقف و وقت نگه داشته شود و  يكي از فايترها بيرون اگر در حين مسابقه لثه از دهان 
.پس از آن لثه شسته و مجدداً در دهان فايتر قرار گيرد  


